CORSO PNEI 4U PER MEDICI, ODONTOIATRI E BIOLOGI

Il nuovo paradigma medico: la PsicoNeuroEndocrinolmmunologia (PNEI)
e il metodo PNEI4U della prof.ssa Corgna
Psiche, Nutrizione, Esercizio ed Iter terapeutico
nel piu avanzato percorso di salute mai concepito ad oggi

A grande richiesta, la prossima edizione del corso base di PsicoNeuroEndocrinolmmunologia - “dal paradigma
alla clinica” - Modulazione in chiave epigenetica del network PNEI della professoressa Maria Corgna si
svolgera a Milano, presso I’Andreola Hotel Center. Il corso, a numero chiuso, conservera il suo carattere
intenso, brillante e vivace e avra la presenza di illustri relatori sia universitari che esperti in medicina integrata;
nuova, invece, & la formula intensiva di 2 weekend lunghi, il 02-03-04 e 16-17-18 marzo 2012, con inizio il
venerdi alle 14:30 e termine la domenica alle 17:00.

Cos’e la PNEI

La PsicoNeuroEndocrinolmmunologia (PNEI), nata negli anni trenta dai lavori sullo stress di Hans Selye, & una
disciplina che si occupa delle connessioni esistenti tra i sistemi endocrino/nervoso/immunitario e che vede la
malattia come “blocco” della comunicazione tra essi e la psiche. La Pnei tratta soprattutto le patologie connesse
allo stress e allo stress ossidativo: ansia, insonnia, crisi di panico, stati depressivi, disturbi della tiroide e del ciclo
mestruale, impotenza, infertilita, obesita, sovrappeso, cellulite, allergie, malattie autoimmuni, invecchiamento,
dipendenza da cibo, alcool e fumo.

Il Metodo PNEI 4U e il Corso

Dopo anni di studi la dottoressa Maria Corgna, endocrinologa e da 15 anni docente di Psiconeuroendocrino-
immunologia (PNEI), superando il riduzionismo della formazione accademica in Medicina e Chirurgia, ha deciso
di mettere a punto il metodo Pnei 4U. Questo nuovo approccio prevede un’interazione tra i metodi diagnostici
della medicina convenzionale accademica e metodi come la valutazione plicometrica, la bioimpedenziometria, la
misurazione dello stress ossidativo, lo studio della reattivita biologica e della matrice connettivale, I'analisi delle
intolleranze alimentari e il mineralogramma.

Il corso sara molto intenso, vivace e brillante. || completamento dell'iter formativo Pnei 4U consentira a tutti gli
specialisti della salute di entrare a far parte di un network di professionisti, mediante il quale saranno inoltrate
le richieste di consulenza dei pazienti secondo la localizzazione geografica dello studio.

E’ previsto il conferimento dei crediti ECM per le categorie del Medico, Odontoiatra e Biologo.

Quota di iscrizione

€ 850,00 + IVA comprensivi di materiale didattico, lunch e coffee break.
Sconto del 20% per coloro che s’iscriveranno entro il 31 gennaio 2012.
Camere con tariffe convenzionate presso I’hotel sede del corso.
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