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Antropometria

L’arte di misurare il corpo

DIETOSYSTEM

Il benessere come scienza



Antropometria

Leader di mercato Ricerca e innovazione tecnologica sono alla base di una presenza venten-
nale e solida dell’ Antropometria Dietosystem® presso la classe medica.
Attenzione e sensibilita verso un costume socio-culturale in rapida evoluzio-
ne, garantiscono il costante adeguamento alle esigenze di mercato.

Un approccio vincente L’Antropometria Dietosystem® ¢ il frutto della ricerca pin avanzata nel
campo delle metodiche per I'analisi della composizione corporea. E la piit
ricca soluzione applicativa nella pratica clinica ambulatoriale. E uno stru-
mento diagnostico versatile, ideato e formulato per la pin vasta utenza.
La presenza del prodotto nelle maggiori universita, con una classica
funzione didattica, e garanzia dei principi scientifici che regolano
I’Antropometria Dietosystem®.

« eta evolutiva
+ adolescenti

* adulti

© anziani

© sportivi

° atleti

© soggetti con patologia
acuta e cronica




i moduli software per le diverse
condizioni fisiopatologiche;

gli strumenti di misura, quali:
plicometro, antropometro,
diametometro, metro;

la libreria comprendente

il manuale operativo, la bibliografia,
il manuale internazionale

di standardizzazione
antropometrica.

“Cercare I'armonia con il corpo” ¢ un obiettivo di prevenzione medica,
ma ¢ anche una scelta di vita per il paziente.

Per I’Antropometria Dietosystem® ¢, questo, un percorso noto: e lo stu-
dio esteso di numerosi parametri somatici che apre alla percezione del
corpo e ne facilita la comprensione.

Una sequenza metodologica completa per una diagnosi globale.

biotipo mesomorfismo massa grassa
artometria massa muscolare peso desiderabile
endomorfismo adiposita addominale metabolismo basale
ectomorfismo massa magra indici di armonizzazione

Nessuno strumento di “fantasia” se non la piena adesione a materiali
certificati e presenti nella letteratura scientifica pin accreditata.

Una dotazione strumentale di base, associata ai manuali internazionali
per la standardizzazione della misura antropometrica.

Una dotazione opzionale per completare e approfondire I'inquadramento
clinico. Nell'insieme, il giusto modo di avvicinarsi, comprendere e uti-
lizzare Pantropometria.




Il software La miglior gestione del soggetto in esame e conseguenza di un modello
organizzato nella raccolta dei dati. La modalita operativa prevede la
massima interazione: in qualsiasi parte del programma si puo interveni-
re, consultando e poi modificando il percorso, secondo il proprio inten-
to. Il software contempla numerosi parametri, tra cui circonferenze,
ampiezze, lunghezze e pliche.

Molti dati per ottenere una diagnosi approfondita, salvaguardando
Pobiettivo di una prestazione rapida ed efficiente.

Un lavoro continuo d'aggiornamento, da parte della nostra ricerca, ge-
nera un software in costante evoluzione, garantendo la crescita pro-
fessionale degli Utenti.

Gli strumenti opzionali Per chi intraprende I'attivita o, semplicemente desidera completare la dota-
zione antropometrica, la proposta strumentale si arricchisce di accessori
certificati e annoverati tra i materiali e metodi della ricerca di settore.

Gli accessori

bilance
altimetri
antropomet
neonatometri
stadiometri
lettini
dinamometri

goniometri
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L’Antropometria Dietosystem® non ¢ solo uno strumento di calcolo, ¢ so-
prattutto una cartella clinica. Condivide con I'mpedenziometria Dietosystem®
e con la Terapia Alimentare Dietosystem® I'anagrafica dei pazienti e i para-
metri nutrizionali essenziali, rispettivamente, per la valutazione dello stato
nutrizionale e per la stesura dei relativi modelli terapeutici. La cartella an-
tropometrica consente il , il confronto e 'analisi delle varia-
zioni nelle componenti corporee e metaboliche del paziente.

E l'unica cartella, oggi presente sul mercato, finalizzata a valorizzare
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Indice di massa corporea
Biotipo
Somatotipo

Area muscolare del braccio
Circonferenza muscolare del braccio

Area lipidica del braccio

Area muscolare della coscia

Area lipidica della coscia
Area addominale totale

Area adiposa intra-addominale
Area adiposa sottocutanea addominale

Massa muscolare totale
Superficie corporea
Densita corporea
Massa grassa

Massa magra

Metabolismo basale da LARN
Metabolismo basale da FFM

Peso desiderabile




Counselling e formazione
Installazione e avviamento all’'uso
Addestramento in loco
Manuali Operativi
Guida in linea
Corsi monotematici

Contact Center Dietosystem
Informazioni sulla produzione
Informagzioni commerciali
Informagzioni nutrizionali
Servizio tecnico
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